Salatka ala confit ( 10 porcji) 250g

Sktadniki:

roszponka kg 0,7

papier ryzowy kg 0,050
pomidory kg 0,75

filet z kurczaka kg 0,3
winegret por 10

Sposéb wykonania:

Rukole umy¢ i osuszyc¢, pomidorki poprzekrawac¢ na potoéwki, Fileta z kurczaka umy¢
osuszy¢ i wygrilowa¢ nastepnie skroi¢ w plastry, pozostate papier ryzowy usmazyc
na rozgrzanym ttuszczu i odsgczy¢ na papier recznikowy utozy¢ warstwowo na
talerzu pola¢ winegretem .




